


1 Развитие
движения
8:40 – 8:50
9.00 - 9.10

Рисование
(ИЗО)

9.00-9.15
Хореография

9.30-9.45

Физическое
воспитание

9.00-9.20
Рисование

(ИЗО)
9.30-9.50

Математика
9.00-9.20

Физическое
воспитание
11.30-11.50

Математика
9.00-9.30

Рисование (ИЗО)
10.10-10.40

Математика
09.00-09.30

Хореография
10.10-10.40

С
ре
да

2 Музыкальное
воспитатние

15:30 — 15:40
15:50 - 16:00

Физическое воспитание
16.10-16.40

Физическое воспитание
15.30-16.00

1 Развитие речи
8:40 – 8:50
9.00 - 9.10

Математика
9.00-9.15

Физическое
воспитание (в

группе)
9.30-9.45

Познавательное
развитие

09.00-09.20
Физическое
воспитание
09.30-09.50

Хореография
9.00-9.20

Развитие речи
9.30 – 9.50

Развитие речи
9.00 – 9.30

Хореография
10.10-10.40

Познавательное  развитие
9.00-9.30

Физическое воспитание
(улица)

11.00-11.30

Ч
ет
ве
рг

2 Конструирование
15:30 — 15:40
15:50 - 16:00

Музыкальное
воспитание
16.10-16.30

Физическое воспитание
16.40-17.10

Музыкальное
воспитание
15.30-16.00

1 Конструирование
8:40 – 8:50
9.00 - 9.10

Музыкальное
воспитание
9.00 – 9.15

Физическое
воспитание

(улица)
11.00-11.15

Рисование
(ИЗО)

9.00-9.20
Музыкальное
воспитание
9.30 – 9.50

Познавательное
развитие

9.00 – 9.20
Рисование (ИЗО)

9.30-9.50

Познавательное развитие
9.00 – 9.30

Музыкальное
воспитание
10.10-10.40

Познавательное развитие
9.00-9.30

Рисование (ИЗО)
10.10-10.40

П
ят
ни

ца

2 Музыкальное
воспитание

15:30 — 15:40
15:50 - 16:00

Физическое
воспитание

(улица)
16.10-16.30

Физическое воспитание
(улица)

16.00-16.30

Физическое воспитание
15.30-16.00

10 15 20 20 30 30



ОД 20м/10 30м/10 40м/10 45м/12+2 90м/14+1 90м/14+1
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